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 Saudações, alma estelar!
 Este é um guia para te auxiliar nas suas aplicações de Cura Estelar. Lembre-se: 
coração na linha de frente. Este é um trabalho em equipe!
 

 Em Amor, Gratidão e Luz!
Ingra Roéffero

SAUDAÇÕES, ALMA ESTELAR!
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NÍVEL I: PIRÂMIDES DE LUZ

PASSO-A-PASSO PARA  A APLICAÇÃO PRESENCIAL
1. ABERTURA 
- Firmar proteções do seu campo, do ambiente e da pessoa que será atendida 
(usar impulsos eletromagnéticos e geometrias)

- Invocar os seus guias, os guias da pessoa que será atendida e egrégoras para 
operação.

- Invocar a equipe socorrista e abrir um portal de encaminhamento.
- Colocar os pilares em cada canto: amor, paz, sabedoria e Divindade.
- Determinar o posicionamento energético para transmitir o acesso em verdade.
- Para atendimentos presenciais: pedir permissão em caso de toque.

2. ATIVAR CONEXÃO COM A PLATAFORMA (ABRIR O VÓRTICE)
- Posicionar os cristais no sentido horário. A maior torre, o cristal mestre, deve ser 
colocada acima da cabeça da pessoa deitada. Em autoaplicações, o cristal mestre 
deve ficar à sua frente.

- Ativar os cristais para abrir o vórtice. Traçar o símbolo de abertura na pirâmide 
para estabelecer conexão com a egrégora do Cura Estelar.

- Traçar o símbolo de abertura nas torres no sentido horário para abrir o vórtice.
- Pedir permissão para operar (levar o cristal lemuriano no coração da pessoa).

3. NAVEGAÇÃO
- “Escanear” os chakras.
- Manifestar a sua sabedoria estelar e de origem (imposição de mãos gestos, 
cantos, etc.).

4. FECHAR O VÓRTICE
- Encerrar somente quando a pessoa estiver se sentindo bem.
- Trabalhar o aterramento da pessoa.
- Intencionar que a pessoa receba os símbolos, medicamentos, geometrias, luzes e 
demais frequências necessários e que qualquer outro procedimento necessário seja 
realizado durante o sono ou no momento mais adequado.

- Desativar os cristais a partir da primeira torre à esquerda no sentido antihorário 
(a torre da coroa é o penúltimo cristal a ser desativado e a pirâmide, o último).

5. FECHAR O CAMPO DO ATENDIMENTO
- Pedir permissão para encerrar o atendimento.
- Fechar todos os portais em 100%, inclusive os negativos e os que passaram 
despercebdidos.

- Agradecer aos guias espirituais e encerrar.
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NÍVEL I: PIRÂMIDES DE LUZ

PASSO-A-PASSO PARA A APLICAÇÃO À DISTÂNCIA
1. ABERTURA 
- Firmar proteções do seu campo, do ambiente e da pessoa que será atendida 
(usar impulsos eletromagnéticos e geometrias)

- Invocar os seus guias, os guias da pessoa que será atendida e egrégoras para 
operação.

- Invocar a equipe socorrista e abrir um portal de encaminhamento.
- Colocar os pilares em cada canto: amor, paz, sabedoria e Divindade.
- Determinar o posicionamento energético para transmitir o acesso em verdade.
- Para aplicações à distância: programar para que a pessoa receba as frequências 
no momento adequado.

2. ATIVAR CONEXÃO COM A PLATAFORMA (ABRIR O VÓRTICE)
- Posicionar os cristais no sentido horário. A maior torre, o cristal mestre, deve ser 
colocada acima da pirâmide em aplicações à distância. 

- Ativar os cristais para abrir o vórtice. Traçar o símbolo de abertura na pirâmide 
para estabelecer conexão com a egrégora do Cura Estelar.

- Traçar o símbolo de abertura nas torres no sentido horário para abrir o vórtice.
- Estabelecer a conexão da pessoa com o vórtice.

3. NAVEGAÇÃO
- “Escanear” os chakras.
- Manifestar a sua sabedoria estelar e de origem (imposição de mãos gestos, 
cantos, etc.).

4. FECHAR O VÓRTICE 
- Encerrar somente quando a pessoa estiver se sentindo bem e amparada no astral.
- Trabalhar o aterramento da pessoa.
- Intencionar que a pessoa receba os símbolos, medicamentos, geometrias, luzes e 
demais frequências necessários e que qualquer outro procedimento necessário seja 
realizado durante o sono ou no momento mais adequado.

- Desativar os cristais a partir da primeira torre à esquerda no sentido antihorário 
(a pirâmide é o último cristal a ser desativado).

5. FECHAR O CAMPO DO ATENDIMENTO
- Pedir permissão para encerrar o atendimento.
- Fechar todos os portais em 100%, inclusive os negativos e os que passaram 
despercebdidos. 

- Agradecer aos guias espirituais e encerrar.




